
MERCREDIS
12h30 à 13h30

YOGA
E S P A C E  L É O P A R D - C A R O U G E

 I N F O S  :  f l o r a @ m e r m e t . y o g a
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 Flora vous accueille pour des cours dynamiques alliant
tradition, précision et bienveillance. Une pratique vivante

qui nourrit le corps, clarifie l’esprit et ouvre un chemin
vers plus de conscience, d’ancrage et de reliance.

Je m’inscris ici    300
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130
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Carte 10 cours (6 mois)
Carte 5 cours (3 mois)
Carte 5 cours AVS/étudiant (3 mois)
Cours unitaire
Cours découverte

ou là

http://flora.mermet.yoga/
https://docs.google.com/forms/d/1Of6cWC8tbn6ftUj-ZpUj12RoEAs_QRldc-N3vASnrzg/edit

